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Comunicado a Nuestros Usuarios y Funcionarios.

11/02/2021

Dado la situacion epidemiologica regional en relacion a la epidemia de COVID, se

determinan las siguientes medidas para el funcionamiento de servicios externos a partir
del 17-02-2021 y hasta el 15-03-2021

1)

SE RETOMAN LAS CONSULTAS EN MODO PRESENCIAL Y SEMIPRESENCIAL
(NUMEROS IMPARES PRESENCIALES, NUMEROS PARES TELEFONICOS).

2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Se reinician las consultas de: a) Certificado de Aptitud Medico- Deportiva b)
Certificado de carné de salud del adulto. c¢) Certificado de aptitud del nifio, nifia y
adolescente. Los pacientes que ya tenian fechas agendadas antes del 28/12/20 podran pasar
a re-agendarse.

Recordamos a los Padres que el certificado de nifios, nifias y Adolescentes no se esta
exigiento en este momento para inscripciones, reinscripciones de examenes o cualquier
otro tramite vinculado a la insercién educativa. Exortamos a los usuarios que no se agende
esclusivamente por este motivo.

Reinician las policlinicas de Fonoaudiologia (PRESENCIAL), de Técnico en oftalmologia
(PRESENCIAL) y Psicomotricidad (Presencial)

Continuan las clases de parto, con aforo reducido, y sin acompaiiantes para las embarazadas
que concurran. (PRESENCIAL).

Reinician consultas de fisioterapia (PRESENCIAL).

Las policlinicas de nutricion se realizaran en forma SEMIPRESENCIAL.

Reinician las consultas odontolégicas coordinadas (PRESENCIAL).

Se reinician las consultas de pediatricas en forma presencial, los paciente seran llamados por
auxiliar de enfermeria de pediatria segin el anexo 1.

En cuanto a las policlinicas de psiquiatria se retomas las consultas presenciales, queda a
criterio del medico tratante optar por una consulta o control telefonico si le parece
oportuno (En el caso de decidir un control telefonico el pase debe aclarar que el control
sera: control telefonico)

10) En cuanto a la asistencia por Psicologia/Salud Mental, se retoman las consultas y talleres

en forma presencial.

11) Las policlinica de oncologia se mantiene en forma presencial.
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12) Se retoman las consultas PRESENCIALES de: Cirugia; Cirugia plastica;
Traumatologia; Anestesiologia; Obstetricia; Dermatologia; Urologia;
Otorrinolaringologia, Nefrologia, Fisiatria y Oftalmologia.

13) Se retoman las consultas SEMIPRESENCIAL de: Medicina general; Cardiologia;
Medicina Interna; Ginecologia; Reumatologia; Gastroenterologia; Neumologia;
Endocrinologia; Neurologia; Hematologia y Geriatria.

14) Reinicia la coordinacion de BLOCK QUIRURGICO.

15) Contintia el funcionamiento con normalidad de laboratorio y estudios coordinados (Ecografias,
Ergometrias, ECG, Radiologia, Tomografia y RNM).

16) EXORTAMOS A LOS MEDICOS LLAMAR A LOS PACIENTES AGENDADOS EN
FORMA PRESENCIAL QUE NO CONCURRAN, YA QUE DEBIDO AL CAMBIO DE
SISTEMA DE ATENCION MUCHAS VECES ESTO LLEVA A LA CONFUSION DEL
USUARIO.

17) ASIMISMO, SI UN PACIENTE POR ERROR CONCURRE A LA CONSULTA
PRESENCIAL Y ESTABA AGENDADO TELEFONICO SOLICITAMOS QUE SEA
ATENDIDO EXPLICANDOLE EL SISTEMA CORRECTO DE FUNCIONAMIENTO.

18) Teléfonos para agendarse en policlinica 45625555 internos 129; 500 y 111.

Atentamente; equipo de gestion de servicios externos.

Direccion Técnica

CONTAMOS CON EL APOYO Y COMPROMISO DE TODOS, RECORDANDO LA
IMPORTANCIA DE LAS PAUTAS DE PREVENCION.

e Usa tapaboca.

e Evita el contacto cercano con personas con sintomas respiratorios.

e Distancia social. Mdas de 2 metros.

e Evita tocarte los ojos, la nariz y la boca con las manos sin lavar.

¢ Informate a través de fuentes confiables.

e Lavate las manos frecuentemente con agua y jabon o usa un gel en base de alcohol.

¢ No concurras a fiestas o reuniones con personas que no conoces o que vienen de lugares de alta
incidencia (Montevideo, Rivera, Rocha, Tacuarembd)
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